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Klimatvandring Langsjon till Saltangen

Sondagen den 7 september kl 10 - 12

Folj med pé denna vandring dir vi pratar om och reflekterar 6ver orsaken till att klimatet
blir varmare, hur vi vet att det 4r vi manniskor som ligger bakom uppviarmningen, hur

det paverkar varlden och Nacka, och vad vi kan géra ét det. Nacka och Sverige som helhet
kommer att klara sig férhallandevis bra jamfort med andra delar av virlden men sjalvklart
kommer éven vi att kinna av foljderna av ett varmare klimat. Under vandringen passerar
vi omrdden som &r utsatta for oversvaimningsrisker vid skyfall savil som framtida havsni-
vahojning. Ronny Fors guidar.

Samlingsplats: hallplats Langsjostrand, riktning mot Ektorp. Avslut vid Saltdngens skola.



Klimatforeldasning i Nacka kyrka med Alasdair Skelton
Onsdagen den 10 september kl 19

Alasdair Skelton, professor i geokemi, berdttar om vér tid - ett enda 6gonblick i en fyra
miljarder ar lang resa, d4 en art far vélja mellan att skydda allt den alskar eller sta passiv
och se pa nér klimatkrisen slukar allt. Han talar klarsprék om krisens allvar och férmedlar
samtidigt ett handlingskraftigt hopp.

Plats: Nacka kyrka.

Om du inte kan vara pa plats livesdnds forelasningen hér: svenskakyrkan.se/nacka/tv
Foreldsningen gors i samarbete med Nacka Forsamling.

Hela Sverige plockar skrap
Sondagen den 21 september kl. 10-12

Mycket av det skrdap som hamnar i naturen tar tid att bryta ner och kan dérfor bli kvar
under lang tid och det skadar naturen och miljon pa ménga sétt. S& har skriver Hall Sverige
Rent: Nedskripning ér ett av véra tids storsta samhallsproblem. Skrépet finns 6verallt om-
kring oss, och fastdn det r olagligt att skrdpa ner i Sverige hittar vi skrép i havet, i parker,
pé hoga bergstoppar och alla stéllen dédr emellan.

Folj med pa den stora skrapplockardagen och gor en insats!

Samlingsplats: Busshallplats Saltsjo-Jarla mot Slussen. Vi gar sedan bakom Nacka kyrka
till Kyrkviken och sedan far vi se hur langt vi hinner!

Medtag pésar och handskar!




Urskogsmagi i Ryssbergen - naturvandring
Lordag 4 oktober kl 10 - 14, eller 12 om man vill

Vi gor en vandring genom magiska Ryssbergen, denna urskogsparla pa Sicklaon bara

fem kilometer fagelvagen fran Sergels torg. Nacka kommun avser exploatera en stor del
av skogen tillsammans med Skanska och HSB, vilket kommer att forsdmrar ldget for den

biologiska mangfalden och forstora den mest lattillgédngliga delen av Ryssbergen. Under
vandringen gar vi genom planomrédet upp till det nya utsiktstornet som ligger i den del av
Ryssbergen som nu ér naturreservat. Vi tittar pa de naturvarden som finns i omradet och
kommer, bland annat, passera det omrade som brann 2018. De som vill fortsitter sedan
ner i urskogsbranten mot Svindersviken pa sma stigar i kuperad terring. Vi avslutar vid
Birkaviagen. Ronny Fors guidar.

Samling och avslut vid Birkavigens slut om man inte viljer att avsluta vid utsiktstornet och
antingen g tillbaka till Birkavagen eller ga mot Nacka gymnasium/Nacka Forum.
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Utvidgning av Velamsunds naturreservat pa gang - naturvandring
Lordag 25 oktober kil 10-14

Knappt 25% av Nackas yta ar skyddad som naturreservat och kommunen har en ambition
att 6ka den andelen till 30%. Bland annat utreds en utvidgning av Velamsunds naturreser-
vat till att omfatta Ramsmora och omradet runt Himlaberget. Pa denna vandring gar vi
genom bada dessa omraden och gér genom flera av Skogsstyrelsen utpekade nyckelbioto-
per, omraden som utmarks av hoga naturvérden, i terrang med mycket branter och block.
Vi stannar till pa flera platser, bland annat vid Himlaberg, innerskérgérdens hogsta punkt
drygt 70 meter 6ver havet och ett klapperstensfalt i ndrheten som visar att strandlinjen gick
dar for cirka 9500 ar sedan. Himlaberg var da ett av de fa skéren i arkipelagen. Vi kom-
mer att titta ndrmare pa sarskilt mossor, lavar och svampar som signalerar omradets hoga
naturvdrden. Ronny Fors, Naturskyddsforeningen i Nacka, guidar. Ta med matsack, kikare
och girna lupp om ni har.

Samling vid busshallplats Eriksvik. Buss 422 fran Slussen/ Orminge Centrum. Avslut vid
busshallplats Kihls gard.

Upplysningar: Kerstin Lundén 070-47 00 160, Ronny Fors 073-802 45 43.
Samarrangemang med Boo Milj6- och Naturvinner.

Martens holme - 6n i Tollare naturreservat - kort naturvandring
Lordag 8 november kil 10-12

Martens holme i s6dra Lannerstasundet ingér som en del i Tollare naturreservat, som in-
rittades 2009. Tio ar senare blev 6n tillganglig genom en pontonbro som byggdes fran Tol-
lare kaj. On rymmer natur i nyckelbiotopsklass av vildmarkskaraktir med flerhundradriga
ekar med haligheter och grova hégvuxna tallar, grov d6d ved och och ett flertal rodlistade
arter. Beslutet om bro eller inte bro foregicks av diskussioner om 6ns lilla yta skulle klara
besokstrycket med bibehallande av de hoga naturvirdena och om den fortsatt skulle kunna
vara héackningsplats for olika fagelarter. Hur har det gétt? Ja, det ar fragor vi kan stélla oss
under vandringen runt 6n. Ronny Fors, Naturskyddsforeningen i Nacka, guidar.

Ta med kikare, lupp om du har och matséck. Kangor eller grova skor.

Samling och avslut vid Tollare kaj 14 vid bron till Mértens holme.

Buss 414/ 442 fran Orminge Centrum/Slussen till busshallplats Tollare torg, hiss finns fran
Tollare torg ner till Brukstorget/Tollareslingan/Tollare kaj alternativt trappor i Trapparken.
Upplysningar: Kerstin Lundén 070-47 00 160, Ronny Fors 073-802 45 43.
Samarrangemang med Boo Milj6- och Naturvinner.



Hallbar framtida stadsplanering - foredrag med fokus pa tradens roll och en
djupdykning i 3+30+300 principen
Tisdag 11 november kl 19.00-21.00.

Héleéne Littke, Tekn. Dr. och miljostrateg pa Ekologigruppen AB, har lang erfarenhet fran
béde forskning och praktik av gronstrukturfragor i planeringens olika skeden och har ett
stort intresse for stadstradens roll i den héllbara stadsutvecklingen.

Under de senaste aren har 3+30+300 principen fatt alltmer uppmérksamhet i den hallbara
stadsplaneringen. Principen beskriver vikten av att alla ska kunna se 3 trad fran sin bostad
eller arbetsplats, att stadsdelar ska ha 30% krontackning och att ingen ska ha mer 4n 300
meter till en park eller gronomrade.

Hur val uppfyller nordiska stdder principen idag? Och hur kan den anvindas for att stodja
en mer robust stadsplanering med hjélp av stadstrad?

Utifran projektet Yggdrasil — The living Nordic City finansierat av nordiska ministerradet
berittar Hélene om principen, dess koppling till EU:s restaureringslag och hur ett forand-
rat klimat inte bara paverkar oss manniskor men 4ven véra trdd.

Gratis entré, alla 4r vilkomna!

Plats: Kulturhuset Dieselverkstaden, Lilla scenen, Marcusplatsen 17, Sickla.

Upplysningar: Kerstin Lundén 070-47 00 160, Ronny Fors 073-802 45 43.
Samarrangemang med Boo Milj6- och Naturvinner.

Alla programpunkter arrangeras i samarbete med Studiefrimjandet.
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