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Vélkommen till Grodans ar!
Naturskyddsforeningen har utlyst 2014 till Grodans 4r. Grodor

ir kinsliga djur som behgver bra vatten- och landmiljéer for sin
overlevnad och de ir bra indikatorer pa tillstdndet i naturen. Att
uppmirksamma vira groddjur ir aldrig fel, virnar vi grodorna virnar
vi ocksd om oss sjilva i slutindan.

P4 varens forsta naturguidning ska vi titta pd alsumpskogen i
Alta, kanske ser vi grodor dir? Alta ska fortitas och di giller det att
virna vitmarken s den inte exploateras. Nacka kommun planerar
att bygga en plats for vinterforvaring av batar i en fin vitmark vid
Ostervik (ett av kommunens allra mest tokiga projekt) si man kan
inte vara siker pa att de inte finns planer dven for vitmarken i Alta.
Under 2013 avgjordes striden om Kvarnholmsférbindelsen,
Mark- och miljdéverdomstolen gav Nacka kommun ritt att bygga
bron och i skrivande stund kan man frin Virmdsleden se ett stort
fult sir i Ryssbergen dir den sddra tunnelmynningen ska ligga. En
tung forlust men vi har faktiskt vunnit nigot med vir kamp for
Ryssbergen. Nacka kommun ska gira naturreservat av omridet,
nigot som knappast hade hint om vi inte kimpat for skogen och
mot vigplanerna. Ryssbergen blir siklart paverkad av bron men med
tanke pd att markigarna vill bebygga hela omréidet s& har vi i slut-
dndan 4nd4 vunnit ngot.

Nacka kommun har ambitioner att inritta fler naturreservat
vilket frstds 4r mycket glidjande. Nagra reservat har vi dock fict
vinta orimligt linge p4, jag tinker dé framférallt pd Skarpnis i Boo,
Svirdso i Saltsjobaden och givetvis ocksd Skuruparken pd Sicklasn.
Missa inte vira vandringar dir vi bl.a. besoker Skuruparken

och tittar pd gronomrédena i Sicklaomradet dir Nacka stad nu ska
byggas. Ar tit stad per automatik ocksa hillbart? Det kommer vi att
diskutera d&.

Missa inte heller vdra innekvillar med ett intressant foredrag om
gron ekonomi och i host om energieffektivisering i vira hus.

Ronny Fors
Ordforande



Kallelse till ARSMOTE

Niir: tisdagen den18 mars kl. 18:00
Plats: Lambertrummet, Dieselverkstaden
Fore drsmotet kommer Pella Larsdotter Thiel frin Natur-
skyddsforeningen i Virmds och Omstillningsrorelsen att
beritta om Omstillning till etc hillbart samhiille.

Hur ska vi hantera de sammanlinkade kriser som priglar var
tid? Ekonomiska kriser, ekologiska kriser, kanske till och med
en existentiell kris — dverallt syns tecknen pd att samhillet
inte fungerar sa bra. Vilka vigar finns till en hallbar, ritevis
och meningsfull virld?

Féranmilda fér kaffe och smorgés.

Anmiilan till: forelasning@klimatlosningar.se
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Vatmarker och bibaggar i Alta

Alta ska fortitas. Kan man gora det och samtidigt behalla den viktiga nirnaturen?

Vi vandrar bland annat forbi Alta vitmark med virdefull alsumpskog. Blir den kvar om Alta
fortitas? Vi avslutar i Altadalen dir vi, om vidret ir med oss, letar efter bin och bibaggar i det
gamla grustaget.

Niir: sondagen den 6 april kl 10:00 — 14:00

Samling: vid Altagirds busshallplats kl 10:00

Info: Ronny Fors, 0708-96 36 07

Medtag: matsiick

A

Gron ekonomi

Planetens resurser ir éverutnyttjade, och den nuvarande ekonomiska ordningen ir en del

av orsaken. Anton Grenholm, Naturskyddsfreningen i Falun, gistar oss ikvill. Han ir en av
upphovsminnen bakom en idérapport som féreslar delvis nya utgdngspunkter for arbetet for
en hallbar, grén ekonomi. Vi pratar om ekonomins héllbarhetsproblem i allminhet och om
tillvixtens dilemman i synnerhet. Rapporten pekar sirskilt pd varfor s& kallad gron illvixt
inte 4r svaret pa frigan om hur vi dstadkommer en héllbar ekonomi. Féreldsning varvas med

diskussion.
Niir: torsdagen den 24 april kI 19:00 m
Plats: Lilla scen, Dieselverkstaden 3 ' '

Intrade: 100 kr (gratis for medlemmar i Naturskyddsforeningen)
Information och féranmilan: forelasning@klimatlosningar.se



Varvandring i Skuruparken

Folj med pa en vandring i Skuruparken nir den 4r som vackrast. Njut av blésipporna och
fagelsingen. Gunilla Ingmar berittar om parken och kampen f6r naturreservatet som pagér
allgdme. For att ta sig dit tar man smidigt buss 409, 413, 414, 422 och 471 frin Slussen och
stiger av vid héllplatsen Skurustugan.

Nir: sondagen den 27 april kl 11:00 — 14:00

Samling: vid Skurustugan kl 11:00

Medtag: matsick

Naturguidning Sickla - Finntorp - Alphyddan

Stora forindringar vintar i denna del av Nacka nir det ska byggas stad hir. F6lj med pd en
naturguidning dir vi tittar p4 vilka omriden som Nacka planerar att exploatera. Blir det ni-
gon natur kvar hir? Vad har den titortsnira naturen for betydelse? Vad ir ekosystemtjinster?
Dessa och andra frigor kommer vi att diskutera.
Nir: torsdagen den 22 maj kl 18:00 — 20:00
Samling: vid Nacka station kI 18:00

Info: Ronny Fors, 0708-96 36 07




Naturnatt i Ekudden vid Flaten

Folj med till en trivsam forsommarkvill vid Flatensjons strand dir vi har ett antal natur- och

kulturaktiviteter: figelskddning, ruinguidning, fladdermusspaning, korvgrillning. Kvillen
startar med en guidad naturvandring frin Alta centrum till Ekudden. Vil pi plats kommer vi
f3 en guidning genom de spinnande ruinerna av Ekuddens gird. I 6vrigt kan vi njuta av for-
sommarens figlar, och kanske fir vi se bivrar och fladderméss om vi har tur. Ta med matsick
och girna nigot att grilla pd ligerelden.

Niir: torsdagen den 5 juni kl. 19:00

Samling: vid Alta centrum

Naturnatten iir ett samarrangemang mellan Naturskyddsforeningen i Stockholm, Siderort och Nacka.

Kalltorpssjon och Orrmossen - vildmark i Nackareservatet

Vi gor en vandring runt Killtorpssjon och Orrmossen med sitt spinnande brandfilt. Orrmos-
sen dr ett av Stockholmsomradets stérre sammanhingande mossekomplex. I Killtorpssjon
finns storlom och vid Orrmossen finns tridlirka och ménga andra figlar. Insekeslivet dr rike
och kanske ser vi den svavelgula héfjirilen flyga. Vid fint vider kommer vi dven f3 se trollslin-
dor. Ronny Fors ir vir guide.

Nir: [6rdagen den 28 juni kl. 10.00 — 15.00

Samling: vid Hellasgirden

Medtag: matsick

Info: Ronny Fors, 0708-96 36 07

Termografering och energieffektivisering av byggnader

Under den hir féreldsningen kommer vi att £3 se exempel pa hur virmen fldar i vira smihus
och flerbostadshus. Funderar du pa hur du ska géra for att £8 ner energianvindningen till
samma nivé som din granne eller stdr infér kommande renoveringar av din bostad? D4 ir det
hir foreldsningen for dig.

Nir: torsdagen den 23 oktober 3 3 = 0 Gc c F L I R

kl. 18:00 E=D.95 14-01-12

Plats: Lilla scen, Dieselverkstaden 15
Intrade: 100 kr (gratis for medlemmar -

i Naturskyddsforeningen) |:| I |' ' :
Information och foranmilan: |
forelasning@klimatlosningar.se ‘| |




Ytterligare aktiviteter laggs upp pa hemsidan efter sommaren.

VILL DU BLI NATURSNOKSLEDARE?
Vi har inte pa flera &r haft ndgon regelbunden familjeverksamhet i féreningen - det som kallas
Natursnokarna. Vi tycker det ir synd, bdde f6r barnens och de vuxnas skull. Vi skulle girna se att
ndgra tog sig an att starta Naturnokarna igen. Det finns mycket hjilp att fi. Kurser, liger, material
och kontakt med personal pd féreningens kansli eller gamla natursnoksledare...

Undrar du vad Natursnokarna ir? Ett kort citat:
Vill du fii barn att upptiicka naturen? I Natursnokarna upptiicker barn och deras vuxna naturen till-
sammans. Den som har kunskap om naturen blir ocksi mer ridd om den. Hiir pd Naturkontakt finns
det du behiver for att starta eller hilla iging en Natursnoksgrupp i din krets. Hur kommer man iging?
Vill du utbyta erfarenheter med andra Snokledare? Vill du ha exempel pa lekar och aktiviteter andra
Natursnokar [...]

Eller titta pa hur andra gor http://soderort.naturskyddsforeningen.se/natursnokarna/

Observera det dir med 7tillsammans”. Oftast innebir ju aktiviteter for barn att de vuxna inte dr

med annat 4n som “transportkompani”.
Vill du prata med ndgon i kretsen ring Charlie Wijnbladh, 0708-397 687.

AR DU MED PA FACEBOOK? VI MED!

Du hittar oss genom att séka pd "naturskyddsforeningen i nacka” eller genom
direktadressen: www.facebook.com/nfnacka

P4 Facebook fér du enkelt véra nyheter, kan anmila dig till vira aktiviteter
och titta pd fina naturbilder frin Nacka.
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ADRESS PORTO
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E-POST

B-POST Foreningsbrev

Om din e-postadress ovan inte stimmer/saknas, snilla meddela rict adress till:
medlem@naturskyddsforeningen.se. Skriv giirna ditt medlemsnummer (som finns pd
baksidan av Sveriges Natur). Hittar du inte det, skriv namn och adress.
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KONTAKTPERSONER,

NATURSKYDDSFORENINGEN | NACKA

Ronny Fors, ordférande, ronny.fors@naturskyddsforeningen.se, 0708-96 36 o7
Hanna Nilsson, vice ordférande, hani_81_@hotmail.com, 070-671 90 52
Kristina Bergman, kristina_bergman@hotmail.com

Katarina Kindwall, katarina_kindwall@telia.com, 0760-64 41 44

Tove Malmqvist, malmgqvist.tove@gmail.com, 08-716 47 67

Jeanette Milde, jeancttemilde@gmail.com, 0707-30 31 86

Sabina Nilsson, absolutsabina@gmail.com, 08-29 75 88

Alexander Rodriguez, alexander@klimatlosningar.se, 0701-102311

Charlie Wijnbladh, charlie.wijnbladh@naturskyddsforeningen.se, 08-717 90 10
Mr/Mrs X, valberedare

Vi efterlyser en valberedare!
Eller vill du bli en i styrelsen? Studic MR

De flesta arrangemang anordnas i samarbete med Studiefrimjandet. framJandet

* Naturskyddsféreningen i NACKA

Medlemskap i Naturskyddsféreningen kostar 295:-/ar. Som medlem blir du ocksd automatiske
medlem i den lokala krets dir du bor. Om du vill bli medlem g4 in pd www.naturskyddsforening-
en.se eller ring 08-702 65 00. Om du vill stédja Naturskyddsforeningen ekonomiskt utéver ditt
medlemskap, sitt in pengar pa plusgiro: 90 19 09-2.



